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Aposentadoria

Vamos falar um pouco sobre
aposentadoria?

Aposentar tem um significado muito

simples, se trata do afastamento da

pessoa empregada ou não de suas

atividades habituais, mediante

pagamento mensal.

Recentemente passamos por uma

reforma da previdência. Para se

aposentar na atualidade, em alguns

casos poderá ser usada a Lei antiga e

em outros casos deverá ser aplicada

uma das Regras de Transição.

Por isso você deve ter muita atenção

ao requerer sua aposentadoria para

que você não saia no prejuízo.



Algumas das Espécies de aposentadoria 

Aposentadoria por tempo de contribuição

É aquela na qual você deve ter tempo de
contribuição 

Aposentadoria por idade 

É aquela na qual você deve ter a idade
+ mais 180 contribuições 

Aposentadoria Especiall

É aquela na qual conta com tempo 
reduzidos 15, 20 ou 25 anos

Aposentadoria 
 por invalidez

Quando comprovado que segurado tem 
 invalidez permanente 



Documentos Necessários 

RG;

CPF;

comprovante endereço atualizado (conta

de luz, água etc.);

certidão de nascimento ou casamento;

PIS/PASEP e NIT (Número de Identificação

do Trabalhador);

carteiras de trabalho (todas que o

segurado possuir);

carnês de contribuição;

Certidão de Tempo de Contribuição (CTC);

Certidão de Reservista.

A documentação básica é:



Como Solicitar



Cuidados ao solicitar sua
aposentadoria 

Nunca se esqueça,  sua aposentadoria é
um bem muito precioso, afinal é com ela
que você vai viver uma boa parte de sua
vida;
Apresente toda a documentação
necessária para o tipo de aposentadoria
solicitado;
O INSS tem prazo para atender seu
pedido;
Se seu pedido for negado pode estar
errado;
Se o valor recebido não for o valor
esperado seu benefício pode estar
concedido errado e poderá caber
REVISÃO;
Restando dúvida procure sempre um
Advogado especialista no assunto.
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